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BEBES MOYENS /GRANDS
Melon
Oeuf dur mixé
L . . Oeuf dur
Purée d'épinard . .
U . Purée d'épinard
Yaourt ou biberon
N Fromage et Banane
D Goduter: Godter:
I Compote pomme banane Fruit et lait
Laitage ou biberon Pain beurre et eau
. L Betterave en salade
" Dinde mixée Dinde épicé
inde épicée
Purée de betterave L. P
A . Riz a la tomate
Yaourt ou biberon i
R Fromage et Poire
D Goliter: Goliter:
I Compote pomme poire Fruit et lait
Laitage ou biberon Pain beurre et eau
M . L. Toast beurre et radis
E Colin mixé . .
; . . Colin aux oignons
R Purée Petit pois carotte . .
X Petit Pois, navet et carotte
C Yaourt ou biberon )
. Fromage et Pasteque
E Goliter: Goliter:
D Compote pomme Fruit et lait
I Laitage ou biberon Pain beurre et eau
Concombre vinaigrette
Sauté de boeuf mixé i 2 .
J : Sauté de boeuf aux champignons
Purée de courgette
E i Couscous
Yaourt ou biberon .
u Fromage et Abricot
D Goliter: Goliter:
I Compote pomme abricot Fruit et lait
Laitage ou biberon Pain beurre et eau
v vl = Taboulé
oulet mixé 2™
E i )‘ Poulet
N Purée de carotte .
. Carotte vichy
D Yaourt ou biberon .
Fromage et Nectarine
K Godlter: Godlter:
E
- Compote pomme nectarine Fruit et eau
I Laitage ou biberon Pain fromage a tartiner

Ces menus sont établis en fonction des stocks d'approvisionnement, ils peuvent étre modifiés.
Repas susceptibles de contenir les allergenes suivant :
Céréales avec gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde,
graines de sésames,anhydrides sulfureux et sulfites,lupin, mollusques.




